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Questionario PEDT (Premature Ejaculation Diagnostic Tool) 

Autovalutazione della propria funzione eiaculatoria  
da compilare e consegnare al proprio medico  

in occasione della visita specialistica 
 

Quanto è difficile per lei controllare l’eiaculazione? 
0 = non è per niente difficile 
1 = lievemente difficile 
2 = moderatamente difficile 
3 = molto difficile 
4 = estremamente difficile 
 
Le capita di eiaculare prima di quando vuole? 
0 = mai o quasi mai (0%) 
1 = meno della metà delle volte (25%) 
2 = circa la metà delle volte (50%) 
3 = più della metà delle volte (75%) 
4 = quasi sempre o sempre (100%) 
 
Le capita di eiaculare anche dopo una minima stimolazione sessuale? 
0 = mai o quasi mai (0%) 
1 = meno della metà delle volte (25%) 
2 = circa la metà delle volte (50%) 
3 = più della metà delle volte (75%) 
4 = quasi sempre o sempre (100%) 
 
Si sente dispiaciuto per il fatto di eiaculare prima di quando lei voglia? 
0 = no, per niente 
1 = lievemente 
2 = moderatamente 
3 = molto 
4 = estremamente 
 
È preoccupato che il tempo tipicamente necessario a raggiungere l’eiaculazione lasci la sua 
partner sessualmente insoddisfatta? 
0 = no, per niente 
1 = lievemente 
2 = moderatamente 
3 = molto 
4 = estremamente 
 

Punteggio: Inferiore a 8 = assenza di eiaculazione precoce 
                  Compreso tra 9 e10 punti = probabile eiaculazione precoce 

           Uguale o maggiore di 11 = eiaculazione precoce 


